HYLOGY LED kijelzé6s vérnyomasméré - MD-H8 - hasznalati

—_—

utmutato

Nyomja meg a “SET” gombot a készllék beallitdsahoz.

2. A'SET gomb megnyomasaval kivalaszthatja a felhasznalét (User1/User2) Amikor
kivalasztotta a kivant személyt, nyomja meg ismét a gombot a jovahagyashoz.

3. A személy kivalasztasa utan az évet tudja beallitani. A’'MEM’ gomb megnyomasaval
kivalaszthatja az adott évet (2020-2099) A ‘SET’ gombbal régzitheti valasztasat.

4. A kovetkezd lépésként a hdnapot és a napot tudja megadni. A ‘MEM’ gombbal
el6szor a honapot (1-12) , majd a napot tudja kivalasztani (1-31) A honap és a nap
kivalasztasa utan is a ‘SET’ gombot kell megnyomnia a régzitéshez.

5. Az id6 beallitasahoz a ‘MEM’ gomb megnyomasa szukséges. (0-23) A ‘SET’
gombbal tudja régziteni a kivalasztott 6rat. A kdvetkezd a perc kivalasztasa, melynek
menete megegyezik az el6zd beallitasi moddal.

Hasznalat:

Kérjuk a termék hasznalata el6tt 5-10 percig maradjon nyugodt allapotban, ne
fogyasszon ételt, italt, ne dohanyozzon vagy igyon alkoholtartalmu italokat. Mérés
el6tt ne sportoljon, vagy furédjon. Ezek a tényez6k befolyasolhatjak a mérés
eredményét.

Tavolitson el minden olyan ruhadarabot, amely szorithatja a felsé karjat

Mindig ugyanazon a karjan végezze a méreést. (altalaban bal)

Minden nap ugyanabban az id6épontban végezze a mérést, mivel a vérnyomas
valtozik napkdzben.

Amennyiben a kar artérigja magasabban vagy alacsonyabban fekszik a szivnél,
hamis eredményeket kaphat.

Mandzsetta felhelyezése:

1.

B

A csomagban talalhaté mandzsetta M-es méretd. A felkar atméréje 22~36 cm.
Tegye a mandzsettat az asztalra, a tépdzaras oldala nézzen lefelé. A mandzsetta
végét flizze at a rajta talalhato fém karikan, igy egy kort formazva. A tépdzaras rész
most felfelé néz.

Helyezze bele a bal karjat az el6z6en kapott korbe, ugy, hogy a mandzsettabdl induld
cs6 az alkar felé alljon.

Tekerje karja kdré a mandzsettat, gy6z6djon meg arrdl, hogy a mandzsetta lenti
része 2-3 cm-el a konyoke felett helyezkedik el, és a mandzsettabdl induld csé a
felkar belsé helyén talalhato.

Szoritsa ra a felkarjara a mandzsettat, rogzitse a tép6zar segitségével.

A mandzsettanak ugy kell a felkarra simulnia, hogy a karja és a mandzsetta k6zé
beférjen 2 ujja. Minden olyan ruhadarabot, ami szorithatja a karjat, vegyen le.

Megjegyzés: Amennyiben a termék nem fér ra a bal karjara, végezheti a jobb karjan is.
Fontos , hogy a méréseket mindig ugyanazon a karjan végezze!

Mérés:



1. Miutan megfeleléen felhelyezte a mandzsettat a felkarjara, kdvesse a kdvetkezd
Iépéseket a termék hasznalatahoz:
Nyomja meg a “START/STOP” gombot, minden szimbdlum felvillan a kijelzén, majd a
mandzsetta megkezdi a mérést, elkezd szoritani. Az emelkedd nyomast lathatja a

kijelzén.

2. Miutan a készulék eléri a kivant nyomast, abbahagyja a szoritast. Abban az
esetben, ha a felfujas nem megfeleld, a készllék automatikusan ujra felfdjja magat
magasabb nyomasra.

3. Mikor a késziilék érzékeli a jelet, egy sziv ikon ¥ fog megjelenni a képernyén, és
elkezd villogni.

4. Mikor a mérés elkészilt, a a szisztolés, diasztolés és pulzusszam megjelenik a

kijelzén.

5. Az eredmény a kijelzén marad, mig nem kapcsolja ki a készuléket, vagy nem nyom
meg egy gombot. Amennyiben nem nyom meg semmilyen gombot, a készllék 3 perc
elteltével automatikusan kikapcsol, energiatakarékossag céljabdl.

Mérések tarolasa
e A készulék automatikusan menti 3x90 db mérését. A legrégebbi mérését a legujabb
valtja le, amikor tobb, mint 90 mérést végzett el a készulékkel.

Eltarolt mérések visszanézése:
e Nyomja meg a “MEM” gombot mikor a készulék kikapcsolt allapotban van. A 3 utolsé
mérésének atlagos eredményét lathatja a kijelzén. A tdbbi eltarolt eredményt is
visszanézheti, a “MEM” gomb megnyomasaval.

A mérés ledllitasa:
e Amennyiben sziikséges megszakitani a vernyomasmeérést (pl. Rosszullét ) a

“START/STOP” gombbal barmikor megteheti ezt. A gomb megnyomasa utan a

mandzsetta automatikusan abbahagyja a szoritast, és megszakitja a miveletet.

Szimbdlum Hiba Megoldas

E-1 Gyenge jel, vagy a nyomas Helyezze fel a mandzsettat megfeleléen

hirtelen valtozott meg.

E-2 Kuls6 erés zavar 1. Mikor a termék tul kbzel van mas magas
sugarzasu készulékhez, a mérés hamis
eredményt mutathat.

2. Meérés kdzben maradjon nyugodt, ne
beszélgessen

E-3 A mandzsetta felfUjasa 1. Helyezze fel a mandzsettat megfelelen

kozben Iépett fel a probléma 2. Probalja meg ujbdl a mérést

E5 Abnormalis vérnyomas Ismételje meg a mérést 30 perc nyugalom

elteltével. Amennyiben 3x ezt az eredményt
kapja egymas utan. vegye fel a kapcsolatot
orvosaval.

{ Alacsony akkumulator szint Cserélje ki az elemeket a készilékben




Probléma

Ellen6rzés

Ok és megoldas

Nincs er6

Nézze meg az elemeket
Ellenbrizze a polaritas helyzetét

Cserelje ki az elemeket
Ugyeljen az elemek helyes
behelyezésére!

Nincs légaramlas

Gy6z6djon meg réla, hogy a
készulék be van dugva
El6fordulhat hogy a
csatlakoztatdo megtort/szivarog

Helyezze szorosan a
|égcsatlakozoba
Cserélje ki a mandzsettat.

Hiba és leallt

Felfujas kozben mozgatja a
karjat
Beszélt mérés kdzben

Mérés kdzben ne mozduljon, ne
beszéljen

Szivarog a mandzsetta

A mandzsetta nem tud
kellbképpen szoritani, elszakadt

Prébalja meg jol karjara erdsiteni
a mandzsettat.
Cserélje ki a mandzsettat.




