
IPL JDK-1000-WHITE Használati 
útmutató

Termékfunkciók bemutatása

Bekapcsolás

Miután csatlakoztattad az eszközt az áramforráshoz, a bekapcsolásjelző világítani fog.
 Hosszan nyomd meg a bekapcsoló gombot 3 másodpercig a bekapcsoláshoz.
 A képernyőn megjelenik az üdvözlő képernyő, majd a készülék automatikusan a legutóbb 
használt energiaszintre kapcsol.
 Használat közben a képernyőn a következő információk jelennek meg:

1-5 szám: energiaszint (1-5) – bőrtípushoz választható
1-3 szám: hűtési fokozat kijelzése – szőrtelenítéshez
„Ice” ikon: hűtés aktiválva

Kikapcsolás

Hosszan nyomd meg a bekapcsoló gombot 3 másodpercig a kikapcsoláshoz.
 Az eszköz automatikusan is kikapcsol, ha 15 percig nem használják, biztonsági okokból.

Manuális villanófény mód

A manuális villanófény mód automatikusan aktiválódik, ha:

Az eszközt függőlegesen tartod a bőrön, és röviden megnyomod a villanás gombot.
 (Megjegyzés: ha nincs teljes érintkezés a bőrrel, nem lesz villanás!)

Automatikus villanófény mód

Nyomd meg a villanófény gombot 3 másodpercig, a képernyőn megjelenik az „AUTO” mód.
 Ebben az esetben az eszköz automatikusan villan, amint teljesen érintkezik a bőrrel.
 Ez kényelmes folyamatos használatra.
 Ha vissza szeretnél térni a manuális módhoz, nyomd meg ismét a villanófény gombot 3 
másodpercig.

Jéghűtés mód

A jéghűtés önállóan is használható, például ha bőrirritációt akarsz enyhíteni.
 Nyomd meg a jéghűtés gombot a mód bekapcsolásához.
 A képernyőn megjelenik a ❄ ikon.
 Hosszan használható a bőr megnyugtatására és a kellemetlenségek csökkentésére.



Jéghűtés + Manuális villanófény mód:

Az eszközt függőlegesen helyezd a bőrre, a villanás gombot nyomd meg kézzel.
 A hűtés és a villanás egyszerre történik, csökkentve a kellemetlen érzést.
 (Megjegyzés: ha nincs teljes érintkezés a bőrrel, nem lesz villanás.)

Jéghűtés + Automatikus villanófény mód:

A „AUTO” mód aktiválása után a jéghűtés és automatikus villanás egyszerre működik.
 Ez a kombináció csökkenti a fájdalmat és javítja a használat kényelmét.

Megjegyzés:
 Normális jelenség, ha vízcseppek jelennek meg a kezelőfejen jéghűtés közben – ez a 
páralecsapódás miatt van, hasonlóan mint egy hideg pohárnál meleg levegőben.
 Tisztítsd le a vizet használat előtt, hogy elkerüld a véletlen villanást.

 A termék műszaki paraméterei

Lámpa élettartama: 900 000 villanás
Lámpa típusa: Intenzív pulzáló fény (IPL)
Névleges feszültség: 100–240V 50/60Hz
Teljesítmény: 36W–48W
Hullámhossz: 470nm–1200nm
Villanóterület mérete: 3.5 cm²
Termék mérete: 221×153×82mm
Töltő típusa: 12V 3A DC adapter
Villanás színe: Zöld fény
Hűtési mód: Jég hűtés
Ajánlott működési hőmérséklet: 0℃–40℃

 Ellenjavallatok és óvintézkedések a biztonságos használathoz

⚠️ Ne használd ezt a terméket, ha az alábbi állapotok bármelyike fennáll:

Az eszköz kellemetlenséget vagy mellékhatásokat okozhat. Ha bőrérzékenységet, fájdalmat, 
irritációt vagy bármilyen bőrreakciót tapasztalsz, azonnal hagyd abba a használatot.
Ne használd sérült bőrfelületen, égési sérülésen, hólyagokon, sebeknél, aktív 
bőrfertőzéseken.
Terhes nők, szoptató anyák, menstruáló nők számára nem alkalmas. Súlyos 
szívbetegségben, magas vérnyomásban szenvedőknek tilos a használata.
Ne használd olyan területeken, ahol a bőr besugárzott volt, vagy fertőzött (például 
herpesz, pattanás, hematóma).
Immunrendszer-gyengeséggel járó betegségek (pl. HIV-fertőzés, lupus, erythémás 
betegségek, porfíria stb.) esetén tilos a használata.
Vérzési rendellenességek vagy véralvadási problémák esetén nem ajánlott.
Szívbetegségben, alacsony vérnyomásban, vérkeringési problémában, visszérben 
szenvedőknek nem ajánlott.



Fényérzékeny bőr vagy allergiás reakciókra hajlamos bőr esetén ne használd.
Ne használd a szem környékén!
Óvatosan használd, ha olyan bőrápoló termékeket használsz, amelyek hámlasztó savakat 
(pl. AHA, BHA, retinoidok, azelainsav) tartalmaznak – ezek fényérzékennyé tehetik a bőrt.
Vitamintartalmú bőrápoló termékek használata után is várj egy ideig a készülék 
használatával.
⚠️ Ne használd a készüléket, ha injekciós feltöltő anyagokat vagy botoxot használtak 
az adott területen.
⚠️ A szőrtelenítési területet tartsd tisztán és szárazon. Nedves vagy izzadt bőr 
befolyásolhatja a működést vagy akár károsíthatja a készüléket.
⚠️ Ne használd az eszközt olyan bőrön, ahol tetoválás, sötét foltok, barna vagy fekete 
anyajegyek, szeplők, hegek vagy bármilyen bőrhiba található. Ezek a területek több 
fényt nyelhetnek el, ami égési sérüléshez vezethet.
⚠️ Ne használd a készüléket fej, fül, mellbimbó, nemi szervek vagy végbélnyílás körül. 
Ezeken a területeken vékonyabb a bőr és magasabb az égési sérülés kockázata.
⚠️ Ha pikkelysömöröd, ekcémád, hólyagjaid, vagy más bőrbetegséged van, tilos a 
használat. Ha nem vagy biztos benne, előtte konzultálj orvossal.
⚠️ A napégette bőrt nem szabad kezelni, csak miután teljesen meggyógyult.
 Napégés utáni azonnali használat súlyosbíthatja az állapotot.
⚠️ Ne használd a készüléket közvetlenül fürdés, forró fürdő, szauna vagy testápolók 
és kozmetikumok használata után. Ezek érzékenyebbé tehetik a bőrt.

 Használat és karbantartás

1️⃣ Használj védőszemüveget a készülék működtetése közben.
 2️⃣ A használat során a készüléket a kezelendő bőrfelülethez érintve tartsd, ügyelve arra, 
hogy a bőr tiszta, száraz, és szőrtelenített legyen.
 3️⃣ A legjobb eredmény érdekében használd a megfelelő energiaszintet és módot a 
bőrtípusodhoz. Ha érzékeny bőröd van, kezdd alacsony energiaszinten, majd növeld, ha nem 
tapasztalsz kellemetlenséget.
 4️⃣ Használat után javasolt nyugtató gél vagy jéghatású krém használata az esetleges 
bőrpír enyhítésére.
 5️⃣ Használat után legalább 3 napig kerüld a napfényt, vagy használj magas faktorszámú 
fényvédőt (SPF50+) a kezelt területen.
 6️⃣ Javasolt a növényi alapú hidratáló és nyugtató termékek használata, hogy segítse a 
bőr regenerálódását.

Figyelmeztetés

Ne nézzen közvetlenül a készülék fényébe, mert a kibocsátott erős fény károsíthatja a 
szemet.
Normál működési körülmények között ne érintse meg közvetlenül a készülék kimeneti 
nyílását, mert a hőmérséklet magas lehet, és égési sérülést okozhat a bőrön.

Utasítások
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Tisztítsa a készülék felületét puha, száraz ruhával, ne használjon alkoholt.
Ne tegye az eszközt vízbe, és ne használja tartozékait víz közelében.
Tartsa a készüléket jól szellőző, száraz környezetben, gyermekektől távol.
Ne takarja le a hűtőnyílást, mert áramütés vagy tűzveszély léphet fel.
Ha a készülék sérült vagy véletlenül folyadék kerül bele, hagyja abba a használatát, húzza ki 
a tápegységet, és forduljon a gyártóhoz vagy szakemberhez javítás céljából.
Ne próbálja meg saját maga szétszerelni vagy megjavítani a készüléket.
Ha a készülék rendellenesen működik, küldje vissza a gyártónak a tartozékokkal együtt, hogy 
szakember javítsa meg.

Egyéb figyelmeztetések

Normál működési körülmények között a készülék nem ártalmas az emberi testre, de a 
helytelen használat kárt okozhat.
Terhes nők a használat előtt kérjék ki orvos tanácsát.
Ne használja a készüléket gyúlékony tárgyak, például papír, ruha vagy haj közelében.
Kerülje az oldószerek, alkohol vagy folyadékok kifröccsenését a készülékre.
Ne használja más személyen, mert sérülést okozhat.
Ne használja egy helyen túl hosszan, kerülje a túlzott impulzusokat és az ismételt 
használatot, mert ez károsíthatja a bőrt.
A túlzott használat szemkárosodást okozhat, ezért ne használja a készüléket közvetlenül a 
szem felett vagy a szem közelében.

Használat előtt kérjük, figyelmesen olvassa el:

※ Használat előtt tisztítsa meg a bőrfelületet, és győződjön meg róla, hogy teljesen száraz. 
Ezután vigye fel a gélpasztát (ha szükséges).

※ Az optimális működés érdekében kérjük, használat előtt kb. 20 percig tartsa a készüléket 
szobahőmérsékleten. Ha a készüléket hűvös vagy hideg környezetből hozták be, várjon kb. 2 
órát használat előtt.

※ Ne használja a terméket gyúlékony, robbanásveszélyes gázok vagy folyadékok közelében. Ez 
áramütést vagy más veszélyt okozhat.

※ A környezeti hőmérséklet, ahol a készüléket használják, 10–45°C között legyen. Használat előtt 
ellenőrizze a szobahőmérsékletet.

◆ Ne használja a következő testfelületeken, illetve az alábbi állapotok fennállása 
esetén:

A termék nem használható betegségek kezelésére.
Terhes nők ne használják a terméket.
Ne használja a készüléket a szív közelében.
Ne használja a terméket fémimplantátumok esetén a bőr alatt.
Ne használja nyálkahártyán, érzékeny bőrfelületen vagy szem körül.
Ne használja a terméket, ha a bőr sérült.
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Ha bőrproblémák vagy meghibásodás lép fel, hagyja abba a használatot.
Ne rázza a készüléket erőteljesen, különösen kikapcsolt állapotban.
Ne tegye ki a terméket napfénynek vagy hőnek, mert az károsíthatja.

További figyelmeztetések:

※ A készülék bekapcsolása után a bőr enyhén melegedhet vagy pirosodhat – ez normális.

※ Ne használja ugyanazt a területet hosszabb ideig – ajánlott kb. 10 perc használat után 10 perc 
pihenőidő.

※ Ha bármilyen rendellenes működést észlel (furcsa hang, szag, füst stb.), azonnal kapcsolja ki 
és áramtalanítsa.

※ Használat közben ne nézzen közvetlenül a lámpába – használjon védőszemüveget.

※ A készülék első használatakor ne használja maximális erősségen.

※ Ha a bőrteszt során kellemetlenséget, irritációt vagy égő érzést tapasztal, ne használja a 
készüléket azon a területen.

※ A készülék UV-sugárzást bocsáthat ki – ne irányítsa érzékeny testrészekre.

 Bőrérzékenységi teszt

Az első használat előtt javasolt érzékenységi tesztet végezni a kezelendő területen.

• Tisztítsd meg alaposan a bőrt, távolítsd el a szennyeződéseket, krémet, olajat, sminket 
vagy izzadságot.

• Ha maradt szőr, borotváld le, hogy a fény közvetlenül a bőrhöz érjen.

• Válaszd ki a legalacsonyabb energiafokozatot, és próbáld ki a készüléket.

• 2 óra múlva ellenőrizd a bőrt: ha nincs irritáció, biztonsággal folytatható a kezelés.

Alkalmazhatósági táblázat:

• Fehér, sárga, barna és fekete szőr esetén működik világosabb bőrön.

• Szürke, szőke vagy vörös szőrön, illetve nagyon sötét bőrön nem használható.

Energia kiválasztása

Mindig a legalacsonyabb szintről indulj, és fokozatosan növeld, amíg kényelmesnek érzed.

Ha a bőröd kipirosodik vagy túlmelegszik, csökkentsd a szintet.

Használati lépések



1. Távolítsd el a szőrt a kezelendő területről (borotválás ajánlott).

2. Csatlakoztasd a készüléket az adapterhez, majd a hálózathoz.

3. Tedd a készüléket a bőrre, és válaszd ki az energiaszintet.

4. Nyomd meg a gombot a villanás elindításához.

5. Haladj végig a kezelendő területen.

Tippek a használathoz

• A folyamatos villanások hőt termelnek, ezért használj hűtőgélt vagy hideg törlőkendőt a 
bőr megnyugtatására.

• A kezelés után 30 percig kerüld a vizet, majd hidratáld a bőrt.

• Az első 4–6 hétben heti 2–3 alkalommal használd. Később elég 1–2 hetente ismételni a 
szőrnövekedés alapján.

Kezelési ütemezés

• 1–3. hét: heti 3 alkalom

• 4–6. hét: heti 2 alkalom

• 7. hét után: szükség szerint, általában 2–4 hetente

Szőrtelenítés utáni ápolás

• Az első 6 órában ne érje víz a kezelt területet.

• Használj hidratáló krémet vagy aloe gélt.

• Kerüld a szaunát, forró fürdőt és napozást legalább 24 órán át.

Tisztítás és karbantartás

• Tisztítsd a készüléket puha, száraz ruhával.

• Ne használj alkoholtartalmú, maró vagy olajos tisztítószereket.

• Száraz, hűvös helyen tárold, közvetlen napfénytől védve.

Gyakori kérdések és problémák

• A készülék nem kapcsol be → Ellenőrizd a tápellátást.

• Nincs villanás → Győződj meg róla, hogy a készülék teljesen érintkezik a bőrrel.

• A hatás gyenge → Használd rendszeresen, és válaszd a megfelelő energiaszintet.



• A bőr kipirosodik → Csökkentsd az intenzitást, hűtsd a bőrt, és hidratáld.


